Compote de rhubarbe,

pommes et fraises (6 pers. )

Ingrédients :

- 700g de rhubarbe - 2509 de fraises
- 3 pommes - 4 cs de sucre roux
La recette :

Eplucher la rhubarbe, la couper en petits morceaux. La faire cuire a
couvert dans une sauteuse avec le sucre.

Pendant ce temps, éplucher les pommes et couper les en petits
morceaux. Couper les fraises en quatre.

Quand il se forme du jus dans votre sauteuse, ajouter les pommes et
les fraises et laisser mijoter 15 minutes.

Ecraser grossiérement avec un presse purée.

Servir frais seul ou sur un lit de fromage blanc.



